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CONSEJOS PARA LA VISITA

%) Si deseas acampar, puedes hacerlo en el paraje
de San Isidro previa autorizacion municipal. En
cualquier ofra zona no estd permitida la
acampada.

9) El fuego es siempre un gran pelgro. No hagas
fuego y ten precaucién con los cigarrilos.

Ayldanos a mantener limpio el Monumento
Natural utilizando los contenedores de basura.

Si coramos o arrancamos la vegetacién,
estamos privando a otros de disfrutarla.

|
|
Salise de sendas y caminos es una mala ‘
decision; nos cansaremos més y en muchos |
casos no podremos continuar al impediro la |
vegetacion. |
|
Si hacemos demasiado ruido molestaremos a la |
fauna; ademés nos perderemos la oportunidad
de observarla y escucharla en su estado natural. ‘
|

Entre mediados de febrero a junio, estara retrin-
gido el acceso al 4rea de la colonia de cigiefias.

: Isabel Sauceda - Realizacion: ag@antoniograjera.com
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1,5 |LAS PENAS DEL TESORO
km J Dificultad: BAJA osoh(.da)

La ruta se inicia al final de la presa del Barrueco de Abajo,
frente al Lavadero de Lanas de Los Barruecos, edificacion indus-
trial de finales del S. XVIII, dedicada al proceso de esquileo y
lavado de lanas.

Este es el comienzo de la ruta amarilla “Ruta de las Pefias del
Tesoro,y laverde“Ruta de las Charcas”y aqui concluye la ruta azul
“Ruta Patrimonio Natural y Arqueolégico”. Asi pues las tres coinci-
den en este tramo, las dos primeras de ida y la tercera de vuelta.
Subiendo por el sendero indicado se accede a un gran domo, una
lancha de granito que destaca del terreno, donde se puede con-
templar una de las excelentes panordmicas de la charca, el
Lavadero de Lanas, y el contraste entre el berrocal y el llano, con
la Sierra de San Pedro al fondo. Bajando por el sendero entre
escobas y encinas llegamos a la orilla de la charca, con la vegeta-
cion caracteristica de humedal como los juncos y el poleo en pri-
mavera. Es representativa la avifauna variada, segdn la época,
ademés de las cigiiefias, las gaviotas, garzas, fochas, pollas de

gua, jos, garcetas, ines, martin
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abruptos de esta ruta, pero también uno de los més bellos, con
perales silvestres, zarzales, torviscos, majuelos, ombligo de
Venus, dedaleras, linarias amarilla y azul y helechos. Tras
cruzar una cancilla metélica y un puente de madera que salva el
regato que proviene del aliviadero del Molino del Barrueco de
Arriba, llegamos al camino, llamado popularmente el callején,
punto donde se une esta ruta con la roja, “Ruta del Barrueco de
Arriba”. Desde el puente, si continuamos hacia la izquierda y
una vez que lleguemos al aparcamiento de la Peria del Rayo,
pasando una canadiense, enlazaremos con el camino por
donde contintia sélo la ruta verde, pero si seguimos hacia la
derecha comenzaremos la ruta roja y verde, que describiremos
como ruta roja (ver ruta del Barrueco de Arriba).

El dltimo tramo de esta Ruta de las Charcas discurre por este
camino. A la derecha observamos formaciones rocosas intere-
santes, una de ellas protegida por una reja, que alberga las
Unicas pinturas rupestres que se han localizado en el Barrueco
de Arriba, que contrasta con

pescador y anades reales se alimentan o crian en esta charca.

Iniciamos una pequeia subida hacia el observatorio de aves,
desde el que se aprecia otra magnifica panordmica.

Bajando hacia el aparca-
miento y siguiendo el
sendero que sube hacia la
derecha, entre afloramientos
de rocas graniticas y vegeta-
cién arbustiva como codeso
y torvisco, llegamos a las
Peiias del Tesoro, en cuyas
inmediaciones contempla-
mos la seccion al aire libre
del museo Vostell Malpar-
tida con dos obras: “El
muerto que tiene sed’, en lo
alto de una roca y “VOAEX', Viaje de (h) Ormigén por la Alta Extre-
madura.

Las Peiias del Tesoro, dos grandes torreones graniticos, estan
coronados por numerosos nidos de cigiiefia blanca, el Monu-
mento Natural Los Barruecos alberga la mayor colonia de
cigiiefia blanca que anida sobre roca de toda Europa, es preferi-
ble no acercarse en época de reproduccion, entre febrero y junio,
para evitar molestias y ruidos.

No dejes de observar la orilla de la charca, pues en todas las
estaciones podras ver avifauna interesante. Mira de vez en cuando
el cielo, ya que, ademas de cigiienas es frecuente localizar buitres
negrosy Ieonados, mdanos, agulla calzaday culebrera, asi como
rabilargos, jilgueros, Jt tarabi-
llas, gorridnes, collalbas y currucas, entre otros.

A partir de este punto finaliza la ruta amarilla continuando en
linea recta la verde y hacia la derecha la azul.

LAS CHARCAS
Dificultad: MEDIA 3 h(circular)

EI primer tramo coincide con la ruta amarilla y a partir
de las Peiias del Tesoro iniciamos una pequefa subida
entre rocas jalonadas por zarzales, torviscos y esparra-
gueras, atravesamos una pequefa llanura hasta llegar al
camino. Proximo a éste veremos la Fuente de La Serrana,
uno de los cuatro manantiales naturales de Los Barruecos.
Volviendo al camino continuamos a la derecha hasta llegar
al limite con el llano. En este punto observamos a la
izquierda una gran roca alveolada. Atravesando un
pequefio llano en bajada llegamos al punto donde
comienza el Barrueco de Arriba.

Subiendo entre grandes rocas espectaculares por su tamafio
y forma, entre las que resaltan dos perias caballeras, en equili-
brio por su propio peso, iniciamos uno de los tramos mas

las manifestacio-
nes existentes en el de Abajo.
Hacia adelante llegamos al
aliviadero de la charca, que
habremos de cruzar para bajar
por la orilla hasta la presa. Las
vistas son espectaculares, a
la izquierda la charca con su
abundante avifauna, las insta-
laciones del Lavadero de Lanas
y la escultura de Vostell
“Porqué el juicio entre Pilatos y
Jestis duré solo dos minutos", a la derecha la charca de Las Cigiie-
fiuelas, con la instalacion de 25 postes ocupados por nidos de
cigiiefias. Esta charca alberga también numerosas aves como
cigiiefiuelas, garza real, porrones, dnade real, patos cuchara,
gaviotas, garcillas, garcetas, entre otras y es frecuente ver
abrevar y comer en sus orillas una veintena de caballos, resul-
tando una imagen de gran atractivo para los visitantes.

Continuando el sendero llegamos a la Fuente del Lavadero
y al final de la ruta verde.

BARRUECO DE ARRIBA
Dificultad: MEDIA 1 h(circular)

Si solo quieres recorrer la
ruta roja deberéds comenzarla
en el aparcamiento de la
Peiia del Rayo, bajando por el
camino hasta cruzar el paso
canadiense y siguiendo por
el callejon, flanqueado por
zarzales, torviscos, hele-
chos, dedaleras, sauces,
fresnos, almeces, encinas,
acebuches e higueras hasta
llegar al puente de madera, punto de unién con la ruta verde,
que desde aqui comparte el recorrido. A la izquierda del
camino destaca el Molino del Barrueco de Arriba, construido
en el S. XVIly enfrente, a la derecha la Fuente de los Burgafios.
Si subes las escaleras de la presa de la charca contemplaras
una bella panorémica. En ella crian las nutrias y al ser una de
las zonas més tranquilas del Monumento Natural es facil
observar més fauna que en la zona del Barrueco de Abajo. En
primavera y verano verés los llamativos abejarucos por su
colorido plumaje y sus caracteristicos nidos practicados en los
taludes de los caminos.

Un poco més adelante del aparcamiento de la Mina, antigua
explotacién de wolframio, dejamos el camino para continuar
hacia la izquierda casi paralelos a la orilla. Proximo al aparca-
miento del Frontén hallamos una de las mejores formaciones
erosivas, el Thors del Barrueco de Arriba.
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Subimos por un tramo abrupto, con afloramientos graniticos,
entre encinas, codesos y escobas, observando a la derecha una
formacion rocosa con una gran oquedad o tafonis. En muchos
de éstos hace sus nidos la golondrina déurica, albergando Los
Barruecos una numerosa colonia de estas aves que suele anidar
sobre todo bajo los arcos de los puentes.

Continuando hacia adelante llegamos hasta un camino.
Desde él, a la izquierda, vemos un eucalipto, cerca del que se
halla la Fuente del Nogalito y la llamativa encina que crece en
una grieta de la roca, justo encima de la fuente. Volviendo al
camino y tras pasar un paso de cazadores, subiremos hasta la
Peiia del Bujio (bohido, chozo tradicional). Este es uno de los
lugares més altos del Monumento Natural, desde aqui se puede
contemplar una amplia panoramica del Espacio Protegido, con
la Sierra de San Pedro al fondo.

Descendiendo entre salientes rocosos llegamos al aliviadero
del Barrueco de Arriba y tras subir otra roca bajamos hasta la
Peiia del Rayo, llamada asi popularmente por el desprendi-
miento de una parte debido a un diaclasamiento en &ngulo. Asi
llegamos al final de la ruta roja, por el camino de la derecha
continda la ruta verde.

PATRIMONIO GEOLOGICO
Y ARQUEOLOGICO

Dificultad: BAJA 2h (circular)

La ruta se inicia frente al
aparcamiento por el antiguo
cordel, paralelo a la carre-
tera, entre encinas, esco-
bas, piruétanos y acebu-
ches llegamos a una zona
donde abundan las tumbas

s y otras mani-
festacmnes talladas en las
rocas situadas al lado del
paso canadiense por el que
se accede al aparcamiento
de la Pefias del Tesoro.
Cruzando el camino y antes
del aparcamiento hallamos
una formacién rocosa. Se
trata de una peiia caballera
sobre un gran domo y otras
dos apoyadas entre si, si entramos entre ellas veremos una
de las mas importantes manifestaciones de los procesos
erosivos de las rocas graniticas, cavidades, tafonis, agrieta-
mientos poligonales, alvéolos, pias y canales y en la zona
inferior, paralela al camino, grabados rupestres: cazoletas,
lineas y barras en dngulo. Al salir de las formaciones, justo
detrés, hallamos una roca exenta de unos 150 cm de altura
con una tumba antropomorfa tallada en la parte superior.
Son mas de 50 las que integran la necrépolis de esta zona. En
el llano contiguo se aprecian restos de un asentamiento
romano, entre los que se sitta la necrdpolis de tumbas
talladas con distintas tipologias: en rocas elevadas o a ras
del suelo, con cabecera y pies o sencillas, individuales y
geminadas.

Al final de este Ilano se aprecian cuatro grandes formacio-
nes entre las que destaca una alveolada con forma de seta, la
Peiia de la Seta, al lado se sitla una caballera hueca. Si
subimos por la izquierda encontraremos, en un saliente de
su parte inferior, grabados rupestres antropomorfos. Hay
que volver y seguir la sefial para encontrar a pocos metros a
la derecha la Peiia del Caracol. En ella se aprecian también
grabados rupestres en una sucesion de cazoletas verticales a lo
largo de lo que semeja el cuello del animal.

Siguiendo el sendero encontrarnos a la derecha un espectd-
culo dnico de perias caballeras y més adelante la Pefia de la
Horca, gran formacién rocosa horadada por la accién de la
humedad y con dos grandes agujeros en su parte superior
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debidos a la convergencia de depresiones circulares, provocadas
por la acumulacién del agua en su superficie y de los alvéolos
que erosionan la roca hacia adentro. Continuamos por el sendero
marcado y después de atravesar un pequeio llano hallamos la

estacion arqueolégica P1, facilmente reconocible por la reja que
protege las numerosas pinturas rupestres, antropomorfas y

zoomorfas que se conservan en 9 de sus tafonis.

Mas adelante encontramos una de las formaciones mas llamati-

vas, la Peia del Tiburén. Se trata de una roca hueca que presenta
una depresion circular que por su morfologia semeja la cabeza
de un tiburén,

Continuando el  sendero
llegamos hasta la zona mas
elevada del Monumento
Natural, donde encontramos
la estacién arqueolégica P2.
Se trata de la mejor represen-
tacion de pinturas rupestres
de Los Barruecos, una gran
penia caballera dispuesta sobre
una gran roca rodeada de
zarzales. Subiendo por ésta
descubriremos un hueco por
el que hay que reptar para
entrar al abrigo y descubrir las
pinturas rupestres. Esta zona
esté restringida en época de incubacion y cria de cigiiefias de
febrero a junio, si las quieres observar, desde el Centro de Inter-
pretacién podras hacerlo mediante una camara conectada a
tiempo real.

Una vez visitado este punto volveremos al sendero marcado
para llegar al poblado neolitico. Aqui construy6 sus cabarias el
hombre hace més de 6.000 afos y entre los grandes bolos
levanté murallas para proteger el poblado, de las que ain
quedan restos.

Finalmente bajamos hacia el camino que discurre paralelo a la
charca del Barrueco de Abajo. Si continuamos hacia la derecha
enlazaremos con la Ruta Amarilla y si lo hacemos hacia la
izquierda con la Amarilla y Verde. Desde aqui, pasando por la
Perias del Tesoro llegaremos hasta el inicio de estas dos rutas y
finalmente al punto de partida y fin de la Ruta Azul.

1,6 | LossenTiDOS

Dificultad: NINGUNA 0,20 h(ida)

(Tramo de accesibilidad total para nifiosy personas con movilidad reducida)

La ruta de accesibilidad, llamada Ruta de Los Sentidos,
comienza en el aparcamiento de Las Pefias del Tesoro, coinci-
diendo con la ruta azul de Patrimonio Geoldgico y Arqueolégico y
finaliza una vez hayamos pasado la Pefia del Tiburén, a partir de
efia

aqui da comienzo la zona donde se instala la colonia de ci
blanca.

Esta disefiada para ser utilizada por personas con alguna difi-
cultad fisica, por esto ha recibido el nombre de “Ruta de Los

Sentidos” (vista, oido, tacto y olfato).

Esta ruta se complementa con abundante carteleria explica-
tiva distribuida en 5 areas de descanso, con paneles que explican
lo que se puede ver en cada una. Ademas de los textos de cada
panel también llevan una impresién en Braille y contienen
réplicas realizadas en granito de las pefias mas singulares de
cada zona del recorrido como la Pefia de la Tortuga, la Pefia de la
Seta, el Caracol, la Pefia Caballera, |a Pefia de la Horca y |a Pefia
del Tiburén para que los visitantes invidentes puedan tocarlas.
En cada una de estas areas ademds de los carteles y las reproduc-

ciones de rocas se dispone también de bancos para descansar
y oir las explicaciones que se desarrollan a lo largo de la ruta.

Al llegar al final de La Ruta de los Sentidos se puede continuar la
ruta azul de Patrimonio Geolégico y Arqueolégico o volver al inicio

en el aparcamiento de las Pefias del Tesoro.

EQUIPAMIENTOS Y RECURSOS MEDIO AMBIENTALES

CENTRO DE INTERPRETACION

En el Centro de Interpretacién del Monumento Natural el
espacio expositivo se distribuye alojando dos grandes
bloques tematicos: geomorfologia, geologia y paisaje y
flora, fauna y patrimonio arqueolégico.

El primero se resuelve mostrando, a través de maquetas,
paneles y vitrinas interactivos, cémo se han originado las for-
maciones rocosas que conforman el paisaje de Los Barruecos,
haciendo entender tanto la génesis, siguiendo las distintas
etapas que originan la formacién del granito, como el
modelado, producto de los agentes erosivos que han dado
lugar a las caprichosas formas que hoy podemos contemplar.

Por lo que se refiere al segundo bloque, la protagonista
indiscutible es la cigiiefia, ave emblemética de este paraje
y de Extremadura. El ciclo vital de esta ave se describe en
una gran vitrina con fotos, reproducciones a escala de su
hébitat, sus nidos, huevos, etc.

También se di
nadas, una parte importante de los animales que
componen la biodiversidad zooldgica de Los Barruecos.

Para divulgar la riqueza arqueoldgica se cuenta con la
réplica de una de las pefias més significativas de Los
Barruecos donde se reproducen algunas de las numerosas
pinturas rupestres que se
conservan, testimonio del
paso del hombre por estos
parajes desde hace méas de
cinco mil afios, si bien el
hombre habité en la zona
mucho antes, como
refleja el panel
sobre el pa-
trimonio ar-
queoldgico
de Malpar-
tida de
Caceres.

La vegetacion se explica mostrando una maqueta en la
que se distinguen los distintos ecosistemas de la zona, la
pseudoestepa, el roquedo y el humedal. A través de
paneles se documentan cada uno de estos ecosistemas y
su diversidad vegetal.

Para el reconocimiento
directo el visitante puede
pasear por el jardin bota-
nico, situado alrededor del
edificio que compone el
Centro de Interpretacion.
En este jardin se identifican
mas de 80 especies de
Extremadura. Llama la
atencién la instalacion de
un orquidiario donde se
puede apreciar gran canti-
dad de orquideas de distin-
tas zonas de la Comunidad
Auténoma.

Los visitantes pueden observar las cigiiefias y las formas
graniticas dede un monitor conectado en directo, sistema
novedoso mediante el que se puede ver, en tiempo real,
tanto el paisaje, la geomorfologla, la flora y la fauna sin
necesidad de perturbar, en época de reproduccion, la
colonia de cigiieiias que anida en Los Barruecos. La obser-
vacion en directo de éstas y sus crias, es uno de los atracti-
vos del Centro, llamando de manera singular la
expectacion de los usuarios.

Completan las instalaciones una sala pohvalzme y dos
aulas para actividades y talleres de

...enla actualidad.

EDUCACION AMBIENTAL

Conectando previamante con el Centro de Interpretacién,
los grupos organizados tendran las siguientes opciones.

@) Visitas guiadas al Centro de Interpretacion del Monu-
mento Natural.

@®) Rutas guiadas por el Monumento Natural.
@) Talleres de Educacién Ambiental en las aulas del Centro.

oy

y aula

®) Reconocimiento de especies vegetales, tanto en el
Monumento Natural, como en el Jardin del Centro.

@) Avistamiento y reconocimiento de avifauna en los obser-
vatorios de aves.

FORMACION DEL BERROCAL

El proceso de formacion
del berrocal comienza con
la intrusién de la masa
granitica hace aproxima-
damente  unos 330
millones de afios (finales
del Paleozoico). Posterior-
mente estas rocas se frac-
turaron y se formaron las
familias de diaclasas que
divide la roca granitica en
grandes bloques que van
siendo redondeados por
efectos de la meteoriza-
cién quimica. Durante el
Cenozoico, bajo condicio-
nes de un clima templado
y hdmedo, se alteran rapi-
damente las rocas si-
guiendo las directrices de
las diaclasas. En el Cuater-
nario, se instala definitiva-
mente la red fluvial, se
rebaja la topografia en
unas decenas de metros y
las arenas resultantes de la
meteorizacion del granito,
a lo largo de millones de
afos, son llevadas por las
aguas y el viento dejando
al descubierto las masas
graniticas que constituyen
el paisaje actual.

.. durante el Cenozoico.

TELEFONOS Y DIRECCIONES DE INTERES

Centro de Interpretacién del Monumento Natural.
Ctra. a Los Barruecos /n, 10910-Malpartida de Ciceres (Caceres).

TELEFONOS DE INFORMACION:
(Centro de Interpretacién) 927 27 62 36 - 610761 445
(D.G.M.A.) 924930092
b gobex.cs - cambientales@gobex.cs
http://extremambiente.gobex.es
HORARIOS
De lunes a domingo. Abierto festivos
Orofio/Invierno: 9,00-14,00 y 16,00-18,30 horas
Primavera/Verano: 9,00-14,00 y 17,00-19,30 horas

(*) SENDA DE LA CIGUENA|
Oficina de Turismo (92727 6723) - Malpartida de Caceres.
C/ Santa Maria, 4. 10910-Malpartida de Ciceres (Chceres).
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